
ピノロックス（ヒマラヤ松樹皮抽出物）は、日中の生活に生じる酸化ストレスを軽減し、

疲労回復をサポートします。夜間はピスタチオメーラーが自然なメラトニン生成を促し、

深い眠りをサポート。2つの植物由来素材が連携して、1⽇を通じた完全な回復サイクルを

実現します。

✔ ピノロックス 疲労回復と軽減をサポート — 臨床データあり

✔ ピノロックス 90⽇間の摂取で副作⽤報告なし！

✔ ピノロックス 強い抗酸化作用で活性酸素除去

✔ ピスタチオ 天然由来のメラトニンが体内のリズムを整える可能性

✔ ピスタチオ 天然素材で深い眠りへ
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CHECK POINT

ヒマラヤの清らかな水と大地が育んだ原料
ピノロックス × ピスタチオメーラー

業者様向け資料

— 24時間回復システム —



日中の疲れをリセット

リカバリー後の深い眠り
2つの植物由来フォーミュラが調和して働く — ひとつは日中疲れた身体

を回復させ、もうひとつは夜間に心を癒す。合わせて、完全な24時間リ

ストアサイクルを実現。

☀

☽

24時間サイクル

アクティブリカバリー ディープスリープサポート 「自然の完全回復システム」

☀  デイタイム

ピノロックス
(Pinorox)

ヒマラヤ松樹皮抽物（OPCs豊富）— 運動による酸化ストレス

への天然抗酸化バリア。

✔ 疲労回復と軽減をサポート — 臨床試験済み

✔ 90⽇間のヒト臨床試験で証明された、副作⽤ゼロの安心感

疲労軽減サポート

90⽇間における無酸素性疲労指数の低下

二重盲検RCT · n=50 · J. Indian Chemical Society, 2022

✓ スタミナ向上/VO₂ max が 36.6 → 50.6 mL/kg/min 

✓ 最大無酸素パワー出力が有意に向上

✓ 筋力（1-RM）強化

✓ ヒマラヤが育んだ、純度85%以上の天然アンチ
オキシダント

☽  ナイトタイム

ピスタチオメーラー
(Pistachio Mela) 

深い眠りをサポート

✓ 自然なメラトニン生成をサポート

✓ 植物由来・クリーンラベル

✓ 天然のメラトニン、トリプトファン、ビタミ

ンB、マグネシウムを含みます

✓ 24時間サイクル完結のためピノロックス と相
乗効果あり

1

必須アミノ酸

ピスタチオに含まれる

2

体内で変換

（日中）

3

睡眠ホルモン

（夜間に分泌）

100mg 臨床データ 準備中

推奨摂取量：50〜300mg · 就寝30分前に摂取

自然なメラトニンサポート · 持続的な睡眠の質を改善

64.68%  52.99%
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